
Ulrike Rebstock

Heilpraktikerin und Qi Gong Lehrerin

Plochingerstr.93

73230 Kirchheim / Teck

Tel.: 07021 – 486 361

Telefonsprechzeit Mo. bis Do. 8 bis 8.30 Uhr

U.Rebstock@tiscali.de

www.naturheilkunde-rebstock.de

In der Praxisgemeinschaft im Feministischen Frauengesundheitszentrum Stuttgart:

Telefon 0711 – 299 1703, meine Telefonsprechzeit: mittwochs 17 bis 18.30 Uhr

Über mich:

geb. 1964; Heilpraktikerin, Qi Gong Lehrerin, Dipl. Sozialpädagogin

Die Methoden, mit denen ich arbeite:

• Naturheilkundliche Begleitung

• Phytotherapie / Heilpflanzen

• Bachblüten und andere Essenzen

• Ernährungsberatung

• Nahrungsergänzungsmittel

• Selbsthilfetipps aus dem Schatz der Frauengesundheitsarbeit

Verhütungsberatung und Anpassung von Diaphragma und Portiokappe

Aus- und Weiterbildungen:

Selbstheilungsarbeit nach der Methode Wildwuchs bei Angelika Koppe- Visualisierungsar-

beit für Frauen.

Naturheilkunde und Heilpflanzen

Verhütungsberatung (Beraterin für Diaphragma- und Portiokappenanpassung)

Massagetechniken ( Craniosacral Therapie, Aqua Wellness )

Ausbildung zur Lehrerin für Medizinisches Qi Gong bei Frau Dr. Qiduan Li, Berlin

Ritualarbeit  bei Maria Zemp

Schamanische Ausbildung bei Ute Schiran

Seit 1990 tätig in der gesundheitlichen Beratung in den Frauengesundheitszentren Frei-

burg und Stuttgart, als Heilpraktikerin, sowie als Seminarleiterin und Referentin für Frau-

engesundheit an Volkshochschulen, Erwachsenenbildungsstätten und Heilpraktikerschulen.



Mein Anliegen ist es, Frauen und Mädchen mit Fragen zur eigenen Gesundheit, bei gynä-

kologischen Erkrankungen, bei Verhütungsfragen, bei chronischen Erkrankungen und bei

Entscheidungsprozessen bei einschneidenden Ereignissen ( z. B. Operationen) zu beraten,

zu begleiten  und naturheilkundlich zu behandeln. Dafür nehme ich mir genügend Zeit für

Fragen und Informationen, damit Frauen zu eigenverantwortlichen Entscheidungen finden

können.


